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PRESENTACIÓ

BENVOLGUTS

GERMANS

I MEMBRES

DE LA FAMÍLIA

MARISTA...



6 de juny de 2007

Festa de Sant Marcel·lí

Benvolguts germans i membres de la Família Marista,

Els primers seguidors de Marcel·lí Champagnat se l’estimaven com a ger-
mà gran i pare que era per a ells.  No ens ha de sobtar, ja que el jove sacerdot
i els seus deixebles tenien moltes coses en comú.

Primer de tot, com el fundador mateix, Joan Maria Granjon, els germans
Joan Baptista i Joan Claudi Audras, Antoni Couturier, Bartomeu Badard, Ga-
briel Rivat i Joan Baptista Furet eren uns nois senzills procedents del camp,
que vivien del treball de les seves mans. En segon lloc, gairebé tots ells arri-
baven sense estudis. Ja sabem que el mateix fundador va haver de lluitar per
superar les seves dificultats acadèmiques i va passar per tràngols amargs al
seminari a causa de la seva manca de preparació.

Però les arrels de la lleialtat i dedicació dels joves que Marcel·lí va reunir
entorn seu eren molt més profundes que les semblances que poguessin do-
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nar-se en el seu origen o en les seves experiències. Perquè el fundador era un
home enamorat de Déu, i amb la seva ajuda els seus primers germans també
van arribar a ser-ho. Sota el seu guiatge, van anar prenent cada vegada més
consciència de la presència de Déu i van aprendre a confiar en la Providència.

Marcel·lí els va ensenyar també a seguir el model de Maria, sabent que
aquest era un camí segur per centrar les seves vides en el Senyor. D’aquesta
manera es van esforçar per imitar l’estil de Maria. Plenament fidels a la visió
apostòlica del fundador, aquells joves van fer seva la preocupació que ell sen-
tia pels pobres de Déu i s’estimulaven entre ells per atendre’ls.

Amb el pas del temps, la seva manera de viure l’evangeli es va convertir en
un reflex del caràcter i els valors de la persona de qui havien rebut la inspira-
ció. Anys més tard, molts d’ells recordaven aquest sacerdot decidit i coratjós
com un home entusiasta i pràctic, desitjós de portar les idees a l’acció i beneït
amb el do de la humilitat. D’aquí brollava la font d’aquella espiritualitat sen-
zilla i arrelada que ell gratuïtament va compartir amb els seus germans. 

Aquesta espiritualitat naixia de la pròpia experiència de Marcel·lí de sen-
tir-se estimat per Jesús i cridat per Maria. Ell, igual com els altres maristes
pioners, estava convençut que Ella volia que la seva Societat constituís el mo-
del d’una forma renovada de ser Església. I a Fourvière es van comprometre
a unir els seus afanys per tal de fer realitat aquest somni.

Nosaltres hem rebut l’espiritualitat de Marcel·lí Champagnat i dels nostres
primers germans com una preciosa herència (C 49) que ha estat adaptada i po-
sada al dia per cada una de les generacions anteriors, tot mantenint la seva di-
mensió mariana i apostòlica. A nosaltres ens correspon ara d’encarnar-la en les
diverses cultures i situacions en les quals l’Institut es troba present actualment. 
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Els Germans que van prendre part al Capítol de 2001 van demanar al nou
Consell general que elaborés una guia que servís per oferir l’espiritualitat
apostòlica marista de Marcel·lí Champagnat a un sector més ampli de perso-
nes. Els capitulars eren conscients que des dels començaments de l’Institut
aquesta espiritualitat ha tingut atractiu no només per als germans de
Marcel·lí sinó per al laïcat marista igualment. És un privilegi per a mi poder
presentar-vos ara el document titulat Aigua de la roca - Espiritualitat marista que
brolla de la tradició de Marcel·lí Champagnat.

Aquest text és el resultat del treball conjunt de moltes mans i fruit d’un
bon nombre de consultes. És cert que tota espiritualitat autèntica és viva i di-
nàmica, i per tant convé tenir present que el que hi trobem no vol ser la dar-
rera paraula sobre la qüestió, sinó quelcom que ha estat escrit per a aquest
determinat moment de la història.

Encara que són bastants els qui han tingut un paper important en l’elabo-
ració del document i dels seus continguts, hi ha hagut un grup en particular,
compost per germans, seglars i altres membres maristes de diversos països,
que han conduït aquest projecte de principi a fi. El meu agraïment a tots els
qui hi han participat, sobretot a les persones integrants de la Comissió Inter-
nacional: G. Benet Arbués, FMS; G. Bernard Beaudin, FMS;  G. Nicholas Fer-
nando, FMS;  Gna. Vivienne Goldstein, SM; G. Maurice Goutagny, FMS;  G.
Lawrence Ndawala, FMS; G. Spiridion Ndanga, FMS;  G. Graham Neist, FMS;
Bernice Reintjens; Agnes Reyes; Vanderlei Soela; G. Miguel Ángel Santos,
FMS; G. Luis García Sobrado, FMS, i de manera especial al G. Peter Rodney,
FMS, membre del Consell General, que va coordinar les tasques del grup.

L’espiritualitat apostòlica marista de Marcel·lí és una experiència viva i
dinàmica de Déu, que s’orienta alhora vers la contemplació i vers l’acció.
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Transformats per l’amor de Jesús i cridats per Maria som enviats en missió
a anunciar la Bona Notícia de Déu als infants i joves que viuen als marges de
la societat.

Finalment, unes paraules sobre el títol d’aquest text: Aigua de la roca. Els
qui coneixen la història de Marcel·lí saben que construí la casa de L’Hermita-
ge amb les seves pròpies mans, utilitzant roques que ell mateix havia tallat.
L’aigua del Gier, el rierol que corre a través de la propietat de L’Hermitage,
va ser una segona font important de vida per a la comunitat naixent. En re-
collir aquestes dues imatges, el document Aigua de la roca situa l’espiritualitat
apostòlica marista de Marcel·lí al lloc de preferència que ha de tenir en la vi-
da de cada un de nosaltres i de tots els qui arriben a conèixer i estimar el fun-
dador com ho van fer aquells primers deixebles seus fa tants anys. Tant de bo
que el que trobeu en aquestes pàgines us ajudi a aprofundir en la vostra ex-
periència personal i us porti a créixer en la fe.

Amb afecte,

Germà Seán D. Sammon, FMS
Superior General
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INTRODUCCIÓ

El nostre mandat
El 2001, en el XX Capítol General dels Ger-

mans Maristes, se sol·licità que s’impulsés
una reflexió sobre la nostra espiritualitat i que
se n’elaborés un document seguint les línies
del text sobre l’educació marista de l’any
1998.1 En la interpretació d’aquest mandat, el
Concili General veié el text com una forma
d’ajudar-nos a reflexionar i aprofundir en
com entenem, apreciem i vivim l’espirituali-
tat marista. El text no vol ser l’última paraula
sobre aquesta espiritualitat, sinó una declara-
ció de com l’entenem avui. Així doncs, és es-
sencial que el document expliqui com va néi-
xer la recerca marista de Déu, com va arrelar-
hi i quins fruits ha donat. Calia posar al nos-
tre abast la riquesa d’aquesta espiritualitat
per millorar l’entrega d’aquest do a l’Església
i al món i fomentar el creixement de les nos-
tres vides en la fe, tant en el pla personal com
en les diferents comunitats humanes en les
quals som presents. Aquest document pretén

ajudar a desenvolupar una espiritualitat que
és apostòlica i mariana en la nostra acció pas-
toral. 

Espiritualitat marista
Al llarg de la vida, la nostra realitat espiri-

tual interior interactua de forma dinàmica
amb les experiències que vivim. D’una banda,
allò que anomenem la nostra espiritualitat
pren forma a mesura que acceptem les expe-
riències de les nostres vides. D’una altra ban-
da, aquesta espiritualitat dóna forma a la ma-
nera com entenem i ens relacionem amb el
món, amb les persones i amb Déu.

Quan parlem d’espiritualitat cristiana, ens
referim al foc inextingible que crema al nostre
interior, que ens omple de passió en la cons-
trucció del Regne de Déu2 i que esdevé la for-
ça que dirigeix les nostres vides, permetent

14



AIGUA DE LA ROCA

15

que l’Esperit de Crist ens guiï. El cristià que
ho viu així creix en santedat.3

Vivim aquesta espiritualitat cristiana d’u-
na forma mariana i apostòlica que ens diferen-
cia.4 És una espiritualitat encarnada que
emana de Marcel·lí Champagnat*5 i que es
desenvolupà amb els primers germans, que
ens la lliuraren com un valuós llegat.6

Així com compartim arrels comunes amb
les altres formes de vida marista*, tenim una
espiritualitat particular que contínuament es
renova per l’acció de l’Esperit i dels esforços
personals i comunitaris per encarnar-la en si-
tuacions canviants i cultures diverses.7

Aquesta espiritualitat enforteix la nostra uni-
tat i és un element crucial per a la vitalitat de
les nostres vides i de la nostra missió.8 Així
doncs, quan, en aquest document, utilitzem
el terme marista, ens referim únicament als
que fonamenten la seva espiritualitat en la
tradició de Marcel·lí Champagnat.

Trets del 
desenvolupament de
la nostra espiritualitat

Marcel·lí rebé el do de viure una relació
profunda amb Jesús i Maria. La nostra espi-
ritualitat s’inicià amb aquest do. De ben jo-
ve, l’Esperit féu germinar en ell una intuïció
que estigué influenciada per la seva perso-
nalitat i experiències de vida i, posterior-
ment, Marcel·lí i la primera comunitat do-
naren forma al carisma*. Gràcies a la seva fi-
delitat creativa, aquest carisma es començà
a expressar en una espiritualitat. 

El 1840, any en què Marcel·lí morí, l’espi-
ritualitat s’havia desenvolupat, però no s’ha-
via sistematitzat. Poc temps després, els
seus deixebles començaren a construir un
cos de texts per descriure l’espiritualitat. Els
més importants són Vida de José Benito Mar-
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celino Champagnat (1856), Crónicas Maristas
II. Biografías (1868), Crónicas Maristas III.
Sentencias (1869) i Annales de l’Institut (co-
mençat el 1884 pel G. Avit). 

En presentar, ara, una visió contemporà-
nia de l’espiritualitat marista, seguim l’e-
xemple de generacions anteriors. El Manuel
de Piété (1855) era el primer text que
cristal·litzava una comprensió de l’espiri-
tualitat de Marcel·lí i de la primera genera-
ció de germans i, en concret, de la seva ma-
nera de relacionar-se amb Jesús i Maria.
Il·lustrava la seva espiritualitat amb exem-
ples pràctics, subratllant aquelles virtuts
considerades característiques d’un germà
marista i necessàries per a la «perfecció».
Aquest treball reflectia d’alguna manera el
clima espiritual auster dels temps. 

Successius superiors generals, i també
capítols generals, continuaren reflexionant

sobre la millor manera de

viure aquestes virtuts en circumstàncies tan
canviants com la secularització de 1903,
dues guerres mundials i diferents revolu-
cions i persecucions. Els senyals dels temps
aportaren una nova reflexió sobre la nostra
espiritualitat i la seva expressió actualitzada
per guiar la nostra vida i missió.

Durant el segle XIX i la primera meitat del
segle XX, prevalgué una visió ascètica de
l’espiritualitat en tota l’Església, el nostre
Institut inclòs. Aquest enfocament  donava
poca prominència a les dimensions experi-
mentals i místiques de l’espiritualitat. 

El Vaticà II* ens animà a tornar a intro-
duir aquests elements al nucli de la nostra
espiritualitat. Amb la crida universal a la
santedat, tant religiosos com laics s’endin-
saren en el misteri de Déu, i en el misteri de
l’Església. D’aquesta manera, la paraula
«místic»* recuperava el seu significat origi-
nal com una forma cristiana normal de rela-
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cionar-se amb Déu. El present text vol, de
forma conscient, incorporar i destacar la di-
mensió mística de la nostra espiritualitat.
En aquest Concili també se sol·licità als ins-
tituts religiosos que es renovessin d’acord
amb el seu carisma fundacional. Una de les
conseqüències fou l’impuls de l’estudi siste-
màtic del nostre patrimoni i de la nostra he-
rència espiritual. 

Després del Manuel de Piété (1855), el se-
güent text oficial marista que sintetitzava la
nostra visió de l’espiritualitat fou Pregària,
Apostolat, Comunitat, fruit del XVII Capítol
General (1976). Aquest document destacava
la integració de les diferents dimensions de
la nostra vida. El superior general d’aquest
moment (1967-1985), el G. Basilio Rueda,
contribuí, mitjançant escrits extensos i pro-
funds, a enriquir la nostra espiritualitat tor-
nant a expressar els elements carismàtics
dels corrents teològics i espirituals que fluï-
ren del Vaticà II. En la seva revisió de les

Constitucions, el XVIII Capítol General
(1985) definia la nostra espiritualitat com a
mariana i apostòlica.9 D’aleshores ençà, els
superiors generals i el XIX i XX Capítols Ge-
nerals (1993 i 2001, respectivament) han am-
pliat el significat i les implicacions d’aques-
ta espiritualitat mariana i apostòlica.10

Com podem abordar
aquest document

L’element innovador d’aquest escrit és
que es dirigeix tant a germans com a laics
maristes. Reflecteix la creença que ambdós
grups comparteixen el carisma comú que
s’originà amb Marcel·lí. Viuen la mateixa
espiritualitat, tot i que en circumstàncies di-
ferents.  

Escriure per a aquests dos grups suposa
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reptes en l’ús del llenguatge i en les imatges
que puguin aplicar-s’hi. Al mateix temps,
sentim la importància d’utilitzar termes fa-
miliars que formen part de la nostra tradició
espiritual i de la nostra herència. Per això,
utilitzem paraules com «fraternitat» i «co-
munitat» enteses en un ampli sentit. Quan
utilitzem el terme «comunitat», pensem en
totes les comunitats en les quals participen
maristes: famílies, comunitats religioses, di-
ferents formes de comunitats educatives, par-
ròquies, etc. D’aquesta manera, no restrin-
gim únicament aquest terme als lectors que
són germans. Els termes «germà» i «fraterni-
tat» són símbols plens de significat, d’un es-
til particular de relacionar-se. Els utilitzem
no únicament per referir-nos a germans pro-
fessos, sinó que tenen un sentit més inclusiu
que descriu l’estil de relació de tots els maris-
tes. Us convidem a consultar el glossari al fi-
nal del document, on podreu trobar una ex-
plicació de les paraules amb un (*). 

Aquest document consta de cinc parts.
La primera part presenta els elements dis-
tintius de l’Espiritualitat Apostòlica Maris-
ta, l’origen dels quals resideix en l’experièn-
cia i esperit de Marcel·lí i de la nostra comu-
nitat fundadora. Utilitzant la imatge d’un
viatge o pelegrinatge per descriure el des-
envolupament espiritual, les parts següents
representen com es pot viure la nostra espi-
ritualitat: en la nostra recerca de Déu i en el
sentit de les nostres vides (part 2), en les
nostres relacions (part 3) i en la nostra vida
apostòlica (part 4). Descriuen com cadascu-
na d’aquestes dimensions clau pot enriquir
i desenvolupar la nostra vida espiritual.
L’última part ens porta a mirar cap al futur
amb esperança, inspirats pel cant de Maria,
el Magníficat.11 L’esperança ens permet
afrontar els reptes contemporanis amb el
coratge dels sants maristes que ens han pre-
cedit i amb la convicció que som els hereus
d’una rica tradició espiritual. 

18



AIGUA DE LA ROCA

Per a nosaltres, membres de la Comis-
sió, plasmar la nostra herència en paraules
ha estat un viatge espiritual que hem vis-
cut com una benedicció. Hem passat mol-
tes hores junts, i amb altres maristes, refle-
xionant sobre els elements essencials de la
nostra espiritualitat, les fonts que la no-
dreixen i les formes com integra els ele-
ments clau de les nostres vides. Hem après
els uns dels altres mitjançant la reflexió
orant, el compartir amb passió i l’escolta
respectuosa. 

El document no pretén únicament ser
un escrit per ser llegit, sinó també un com-
pany per al nostre itinerari espiritual. Està
pensat per a reflexionar-hi i treballar-hi, no
perquè sigui una declaració definitiva de la
nostra espiritualitat, sinó, més aviat, per-
què és un pas en el desenvolupament d’a-
questa espiritualitat. Us convidem a pregar

amb aquest text, com una guia que ens
mostra el camí marista cap a Déu, les rela-
cions i la missió. 

L’experiència de benedicció que hem
viscut ens fa creure que la reflexió orant
produeix més fruit quan es comparteix. Al
final del document hi ha algunes pregun-
tes que ajudaran a la reflexió individual o
en grup a aquelles persones que decideixin
utilitzar-les. 

El nostre desig és que el document enri-
queixi la pregària, susciti reflexió i inspiri
acció i, així, es converteixi en un camí que
ens guiï cap als rius d’aigua viva.

Comissió Internacional 
d’Espiritualitat Apostòlica Marista
Roma, 2007



afrontar els alts i baixos de la vida
comuna amb un esperit alegre. «Se
suposa que la nostra forma de vida
està concebuda per fer feliç la gent.
No em refereixo a manifestacions
d’hilaritat, sinó a aquell sentiment
profund de felicitat que experi-
menten les persones que han donat a
la seva vida un sentit i un objectiu i

que tenen companys meravellosos amb qui compartir-la.»83

113. Com per a Marcel·lí i els primers germans, Maria és també per a
nosaltres el model que inspira l’estil de les nostres relacions fra-

ternals. En les noces de Canà, Maria es mostra sensible a les necessitats
que sorgeixen i prepara el necessari amb discreció.84 Ens anima a exercir
l’autoritat en un esperit de servei a la nostra comunitat i demostra que les
nostres accions poden contribuir a intensificar la fe en els altres. Al
mateix temps, amb les paraules que adreça al seu fill, «No tenen vi»,
atreu la seva atenció envers els necessitats.

114. Maria inspirà en els primers maristes
una nova visió de ser Església que era el

reflex de la dels primers cristians. Aquesta Es-
glésia mariana té el cor d’una mare: ningú no
queda desatès.85 Una mare creu en la bondat de
les persones, i perdona amb facilitat. Respectem
l’itinerari personal de cadascú. Hi ha lloc per a
aquells que tenen dubtes i incerteses espirituals,
hi ha lloc per a tothom. S’escolta i es dialoga. El
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repte i la confrontació es fan amb honestedat
i transparència.

115. Aquells qui comparteixen l’espiritu-
alitat de Champagnat són persones

pràctiques, que toquen de peus a terra. Som
conscients que conviure en una família o una
comunitat no és un camí de roses. De ve-
gades, experimentem fragilitat, limitacions i
diferències, i ens sentim ferits. També ens po-
dem enfadar amb nosaltres mateixos i amb
els altres, o sentir-nos sols i ressentits.

116. Per mantenir una vida en fraterni-
tat, hem de realitzar un procés

continu de reconciliació que ens permeti
tornar a l’essència de la comunitat, que és
Jesús. Així ens sabem estimats i trobem
força per créixer malgrat les dificultats. Mit-
jançant la misericòrdia i el perdó de Déu,
trobem l’energia i la gràcia necessàries per
treballar per a la reconciliació.86

117. La fe compartida ens permet veure més enllà dels problemes i les
diferències. La comunitat és un do de l’Esperit. Per nodrir aquesta

vida en l’Esperit, i per infondre’ns ànims i suport els uns als altres, ens hem
d’esforçar perquè les nostres comunitats siguin escoles de fe per a nosaltres,
per al jovent i per a aquells qui se senten afamats de Déu. «La nostra expe-
riència de Déu es fa pa que es comparteix per a la salvació de tots.»87
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118. Compartir i celebrar la nostra fe en la pregària comunitària és una ma-
nera de construir comunió.88 Cada vegada que ens reunim per pregar i

celebrar l’Eucaristia, la unió amb Jesús ens empeny a la plena comunió amb nos-
altres mateixos, amb Déu, amb els altres i amb la creació. Com més profundament
visquem els moments de la vida quotidiana, i de la relació amb els altres i amb el
món, més significatives seran les nostres pregàries i celebracions litúrgiques.

119. Els termes «germà» i «germana» expressen molt clarament l’estil
marista de relacionar-se.90 Un germà o una germana és algú proper,

modest, autèntic, atent i respectuós. Ser germans i germanes és una forma
de relacionar-se que afirma els altres i els inspira confiança i esperança.91

120. El nostre món i les seves gents sempre necessiten esperança. Po-
dem crear bellesa, podem destruir irracionalment, podem témer

els altres. Si tendim a considerar-nos el centre de l’univers i pensar que la
nostra forma de fer és l’«única bona», sorgiran conflictes en famílies i co-
munitats, però també entre nacions. Viure com a germans i germanes és
una forma esperançadora i delicada de fer que les nostres diferències
enriqueixin la nostra comunió. La fraternitat marista esdevé un signe d’espe-
rança en un món cada vegada més necessitat de tolerància i pau.

121. En un món multicultural, on conviuen religions diverses, hi ha
una necessitat urgent de desenvolupar estructures interculturals

que ens mostrin com viure aquesta realitat de forma constructiva. Les co-
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Tothom coneixerà que sou deixebles meus
per l’amor que us tindreu entre vosaltres89



munitats multiculturals
ens conviden a compartir
la riquesa d’altres tradi-
cions i religions, a ser més
respectuosos i tolerants, i
a celebrar la presència i
l’amor abundant de Déu,
i ens proporcionen un tes-
timoni especial contra
qualsevol tendència al
fonamentalisme, la xeno-
fòbia i l’exclusió.92

122. Com a germans
i germanes que

comparteixen una vida,
volem tenir més cura del
nostre planeta i de tota la
creació. Amb d’altres, fo-
mentem el desig que tota
la humanitat arribi a
apreciar el món com una
veritable llar, un món on
hi hagi un equilibri deli-
cat amb la natura. Aquest
desig requereix que con-
vivim en un ambient d’ac-
ceptació, respecte mutu,
justícia i participació.
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123. Com a companys de camí, fem una crida per construir comunitats por-
tadores de vida. Ens inspirem en les paraules de Marcel·lí Champagnat:

Us prego, també, molt estimats germans, amb tot l’afecte de la me-
va ànima i pel que vosaltres em professeu, que us comporteu tal-
ment que la caritat regni sempre entre vosaltres. Estimeu-vos els
uns als altres com el Crist us ha estimat. Que no hi hagi entre vos-
altres sinó un sol cor i un mateix esperit. Tant de bo que es pugui
afirmar dels Germanets de Maria allò que es deia dels primers cris-
tians: “Mireu com s’estimen!”... És el desig més viu del meu cor en
aquests darrers instants de la meva vida. Sí, benvolguts germans
meus, escolteu les darreres paraules del vostre Pare, que són les del
nostre amadíssim Salvador: “Estimeu-vos els uns als altres”.93
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Mireu com s’estimen els uns als altres 94
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PORTEM LA

ALS



A BONA NOVA
S POBRES

L’esperit del Senyor 
reposa sobre meu. 

M’ha enviat a portar 
la Bona Nova als pobres.

Aneu, doncs, 
a tots els pobles i feu-los
deixebles meus.



124. L’espiritualitat marista, pel seu caràcter apostòlic, es viu en missió*.
La missió dels apòstols maristes neix de l’experiència de ser estimats

per Déu i del desig de participar de forma activa en la missió de Jesús. Déu
està apassionat pel món i per la humanitat, i Jesús expressa aquest amor amb
el ministeri d’ensenyar i guarir. «Jo he vingut perquè les ovelles tinguin vida,
i en tinguin a desdir.»96 Com Jesús reconeixem les invitacions de l’Esperit en
el nostre interior, cridant-nos a donar testimoni d’aquesta Bona Nova. La mis-
sió de l’Església neix d’aquestes demandes interiors: proclamar el Regne de
Déu com una nova forma de vida per a la humanitat, una nova forma de rela-

cionar-se amb Déu. Ens unim a
aquesta missió de l’Església quan
mirem el món amb compassió.

125. El que veiem en el món
ens meravella i ens des-

concerta. D’una banda, celebrem
la bellesa i diversitat de la natura i
la seva meravellosa harmonia.
Així mateix, ens alegrem de la rica
diversitat cultural de la humanitat;
però també ens trobem cara a cara
amb la violència i la inseguretat, la
pobresa i la desesperança, la sida i
l’abús de menors, la degradació
del medi ambient i la fam, l’analfa-
betisme i la ignorància.

70

PORTEM LA BONA NOVA ALS POBRES

L’Esperit del Senyor reposa sobre meu95

4



126. Resulta encoratjador la quantitat de
gent, incloent-hi els joves, que, da-

vant aquestes situacions, aparentment des-
esperançadores, hi responen amb passió i
compromís. Formant part de diferents
grups, treballen en solidaritat per construir
un món millor per a tothom. Cerquen com-
panys que no només comparteixin la seva
passió, sinó també la saviesa de no perdre
l’esperança davant tant de dolor i patiment.
Són homes i dones amb una espiritualitat
de compassió i missió, i les seves decisions
són una font d’inspiració per a nosaltres.

127. Les crides del món, i sobretot les dels pobres, commouen el cor de
Déu, com també els nostres. La profunditat de la compassió de

Déu ens invita a ser homes i dones amb un cor sense límits. «En el seu in-
finit amor, continua apassionat per l’home i el món d’avui amb els seus
drames i esperances». 97

128. El carisma marista* ens empeny a estar atents a les crides del nos-
tre temps, als anhels i preocupacions de les persones, sobretot dels

joves. Més enllà de les fronteres religioses i culturals, cerquem la mateixa
dignitat per a tothom: drets humans, justícia, pau i compartir, de forma res-
ponsable i equitativa, la riquesa del planeta.

129. La compassió amb què responem a les necessitats del món brolla
de la nostra espiritualitat. L’espiritualitat ens impulsa envers la

missió i, vivint aquesta missió, es nodreix i es revifa. Dóna sentit a les nos-
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tres experiències humanes i ens permet llegir la vida amb els
ulls i el cor de Déu i entendre-la com a projecte de Déu.

130. En el nucli del zel apostòlic de Marcel·lí Cham-
pagnat* resideix el sentiment d’estar envoltat  per «la

presència de Déu».98 Està segur que cada instant de la seva vi-
da està immers en aquesta divina presència. El desig de Déu
se li revela a través de les experiències quotidianes de la vida.
Tan bon punt determina que quelcom és desig de Déu, esde-
vé part de la seva missió i no triga a acomplir-la. Ara bé, man-
té la ferma convicció que és l’obra de Déu, no la seva. El cen-
tre del seu pensament és que «si el Senyor no construeix la
casa, és inútil l’afany dels constructors».99

131. Maria inspirà a Marcel·lí l’estil d’estar en missió. Re-
bé l’Esperit Sant en l’anunciació i respongué de for-

ma immediata a les necessitats d’Elisabet.100 Amb aquest
acte, ens mostra que tant la contemplació com l’ac-

ció són elements indispensables de l’espiritualitat.
La manera de fer de Maria estableix els fonaments
de totes les nostres accions: escoltar, esperar amb

paciència, nodrir el nostre interior i donar resposta
al desig de Déu.

132. Reafirmada en la seva pròpia vocació* per
la invitació de l’Esperit, Maria se sent em-

pesa a deixar casa seva per anar a casa d’una altra
persona. Ens indica la direcció de la missió, que hem

d’anar a trobar els altres allà on siguin.101
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133. Maria, com una deixebla sensible i compassiva, se’n va «de pres-
sa», per respondre sense dilació als qui la necessiten,102 per anun-

ciar amb joia la Bona Nova d’un Déu que estima, i la promesa segura que
un regne de justícia i fidelitat és a tocar de la mà. Ofereix a Elisabet tant les
seves mans per al servei com la seva experiència de l’Esperit.103

134. Com Maria en el cenacle, entre els apòstols, nosaltres, amb alegria,
senzillesa i humilitat, portem la Bona Nova mitjançant la nostra

presència i la nostra fe.

73

AIGUA DE LA ROCA

M’ha enviat a portar 
la Bona Nova als pobres104

135. Tots els maristes comparteixen la mateixa missió: «Donar a conèi-
xer Jesús i fer-lo estimar».105 Com a apòstols, centrem apassionada-

ment les nostres vides en Jesús.106 Ens deixem captivar per Ell i el seu evan-



geli. A prop d’ell, volem modelar els nostres cors. Aprenent d’Ell els camins
del Regne, comuniquem aquest missatge i la seva forma de ser i actuar mit-
jançant la nostra presència, les nostres paraules i els nostres actes.

136. Jesús visqué la seva missió amb la paraula i el testimoni. En les
seves relacions, Jesús transcendeix fronteres de religió i cultura.107

En els seus encontres, valora i dóna alè, i estimula.

137. Cerquem ser reflexos de Déu per a les persones que trobem cada
dia. El nostre desig és ser un record visible i permanent de la

presència de l’amor i la misericòrdia de Déu entre la gent: «Signes vius
de la tendresa del Pare».108 De forma misteriosa, Déu obra en i a través de
nosaltres. Malgrat les nostres limitacions, que coneixem bé, podem fer
sorgir la nostra bondat. Estant amb Déu aprenem a ser com Ell: pastor,
amic i company fidel.

138. Marcel·lí escollí ano-
menar els primers

maristes de La Valla* «ger-
mans».109 Creia en la força de
l’amor que construeix frater-
nitat i que cura ferides. Atret
per un amor sense límits, se
sentí empès a ser germà per a
tothom. La seva visió s’estén
molt més enllà del seu temps
i espai: «Totes les diòcesis del
món entren en les nostres
mires.»110
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139. Independentment d’on i amb
qui vivim la nostra missió,

ser «germà» significa que les nostres
relacions són sempre senzilles, acolli-
dores i infonen ànims, i es caracte-
ritzen per la compassió, la joia i l’ama-
bilitat. Som germans i germanes
d’aquells que trobem al llarg del nos-
tre camí de vida. Així és com vivim la
nostra espiritualitat apostòlica ma-
rista i alimentem la nostra missió.

140. La nostra missió és comunitària.111 La comunitat d’apòstols maristes
ens sosté i anima. En l’encontre amb companys maristes, experi-

mentem l’afirmació de la nostra fe i de les nostres intuïcions apostòliques i,
en unir-nos a persones que tenen els mateixos ideals que nosaltres, les nos-
tres activitats apostòliques adquireixen una energia renovada.

141. Els apòstols maristes duen a terme la seva missió construint co-
munitats que són llocs sagrats on les persones poden trobar Déu i

un sentit per a les seves vides. Acollim de bon grat aquells joves que
cerquen relacions estretes amb persones en qui puguin confiar. Així, tots
junts esdevenim «sembradors d’esperança», i els mostrem la tendresa i
l’amor que Déu sent per ells.112

142. Moguts per aquest amor, cerquem ocasions i raons per estar amb els
joves, per entrar en el seu món i caminar al seu costat. «Per a molts

d’ells, serem l’únic “evangeli” que llegiran.»113 Convidem els joves a ser cre-
atius en el desenvolupament de la seva pròpia identitat, afrontant nous des-
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afiaments en la vida i perquè ampliïn el coneixement que
tenen d’ells mateixos, dels altres, del món i de Déu.

143. En la nostra recerca per estar presents en el
món dels joves, de vegades trobarem injustícia

i patiment i fins i tot el mal. Jesús ens convida a incor-
porar aquestes experiències en les nostres vides com
una forma de compartir el misteri pasqual, és a dir: la
unitat entre el Divendres Sant i el Diumenge de Pasqua,
la paradoxa que del fracàs i del patiment sorgeix vida.

144. La forma com Marcel·lí enfocava les coses, amb
passió i sentit pràctic, en inspira a seguir Jesús

i viure la nostra missió. Els apòstols maristes, especial-
ment sensibles envers els infants i joves pobres, cerquen
respostes concretes a la seva dolorosa realitat.

145. Duem a terme aquesta missió de diverses
maneres. En totes, cerquem desvetllar la fe de

les persones i atorguem un valor especial a les inicia-
tives que promouen la vida i la justícia.

146. «Estem convençuts que l’educació és un àmbit
privilegiat d’evangelització i de promoció hu-

mana.»114 La varietat de la nostra obra en l’àmbit de l’e-
ducació és àmplia, donant resposta a les necessitats dels
joves allà on siguin. En orientar-nos vers ells, cada apos-
tolat marista «mostra preferència per aquells que sem-
pre són desfavorits».115
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147. La nostra recerca per estar entre els joves ens empeny a crear noves
formes d’ensenyar i evangelitzar. Els maristes es troben en diver-

sos rols pastorals, treballant amb altres persones compromeses, donant un
rostre a la compassió i aportant mans i veu per promoure la justícia.

148. L’Esperit parla de l’amor de Déu sempre renovat en el nostre
món.116 Com Champagnat, desitgem estar permanentment oberts

a aquests moviments i impulsos. Joan Baptista Montagne*, en el seu llit de
mort, empenyé Marcel·lí a endegar el seu projecte de tenir germans per en-
senyar els infants desfavorits de les zones rurals.117 Qui són els nostres Mon-
tagne? Qui ens empeny a donar una resposta apostòlica avui? Aquestes
són les principals preguntes del nostre discerniment actual.

149. Dirigim els nostres passos cap a aquells llocs on altres preferei-
xen no anar, per viure-hi el patiment, com Maria, al peu de la

Creu, per ser una presència i un servei que es mantinguin fidels malgrat
els riscs. «Aquesta experiència ens esperona a desplaçar-nos, amb audà-
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cia i sentit missioner, a missions de frontera, a zones marginals, a ambi-
ents inexplorats, on la implantació del Regne és més necessària.»118 Quan
la nostra missió conclou, ens traslladem a nous destins que demanen la
nostra presència.

150. Aquesta dimensió de l’espiritualitat marista ha inspirat milers de
maristes a respondre amb generositat a la crida de la missió ad

gentes. La seva disponibilitat i fidelitat creativa són essencials en la con-
tínua renovació i vitalitat de la vida i de la missió maristes.
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151. La nostra espiritualitat, mariana i apostòlica, ens convida a veure
Maria com la primera deixebla de Jesús per donar la nostra respos-

ta. És per a nosaltres un model d’escolta, d’amor pels pobres i d’acollida
del missatge de Déu. La seva forma de viure la Paraula de Déu ens inspi-
ra i ens mostra la direcció del camí que hem de seguir. Com Maria, no
només lloem el Senyor amb paraules, sinó que també ens comprometem a
servir a la justícia de Déu amb les nostres vides. 120

152. En les darreres paraules seves que recullen els evangelis, Maria
ens diu: «Feu tot el que ell us digui».121

Aneu, doncs, a tots els pobles 
i feu-los deixebles meus119



TENIM



NOUS SOMNIS122

Portats sobre 
les espatlles.

Plens d’alegria.

Tenim 
noves visions.

Les nostres ànimes 
magnifiquen el Senyor.



Portats sobre 
les espatlles123

153. L’estàtua de sant Marcel·lí, que
es troba en un dels nínxols de la

façana exterior de la Basílica de Sant
Pere, representa el nostre fundador por-
tant un noi sobre les espatlles. En aques-
ta expressió artística, veiem un símbol
de la força i del poder de l’espiritualitat
de Marcel·lí per al món d’avui. Il·lustra,
així mateix, la creença marista que som
portats sobre les espatlles d’una tradició
espiritual vigorosa, capaç de dur-nos en-
vers un futur ple de la promesa de vita-
litat i d’esperança.

Plens d’alegria124

154. Plens de l’alegria d’un propòsit renovat, reafirmem amb els nos-
tres germans i germanes les conviccions que expressen el nucli de

la tradició espiritual marista.

La nostra missió, fonamentada en l’experiència de ser profunda-
ment estimats per Jesús, és donar-lo a conèixer i fer-lo estimar.
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Maria mai no deixa d’acompanyar-nos en el nostre pelegrinat-
ge de fe, tant quan la nostra fidelitat creix com quan vaguem
en el dubte.

Déu renova permanentment el do dels maristes màrtirs i sants
per mostrar-nos els nous horitzons de compromís apassionat
per Jesús i el seu evangeli.

Els maristes d’Àfrica, Amèrica, Àsia, Europa i Oceania som un
do meravellós els uns per als altres i una forma significativa de
la presència de Maria en el nostre món actual. 

Les comunitats i famílies que s’inspiren en l’espiritualitat de
Marcel·lí són el llevat que transforma la massa de les nostres
societats d’una forma humil però efectiva. 

La persona i l’espiritualitat de Marcel·lí Champagnat* omplen
de significat i sentit les vides de molts germans i laics maristes
d’avui i desperten amb força noves formes de ser marista.
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Tenim noves visions 125

155. Sostinguts per la fe i l’exemple de sant Marcel·lí i els primers ger-
mans, l’espiritualitat marista ens empeny a moure’ns cap a horit-

zons inexplorats.

Com sant Marcel·lí en la recerca dels Montagne* pobres del
seu dia, avui ens esforcem per convertir-nos en maristes edu-
cadors en la fe efectius, obrint nous camins que permetin als
joves ser transformats per l’experiència de conèixer i estimar
Jesús. 

Com sant Marcel·lí, que anava
de poblet en poblet, pels turons
del mont Pilat*, ens disposem a
portar el do de l’educació i la
presència marista en aquells
llocs i situacions que demanen
la nostra presència, deixant de
banda seguretats i potser fins i
tot arriscant les nostres vides. 

Com sant Marcel·lí, humil-
ment subjecte a la roca de l’a-
mor incondicional de Déu, ens
comprometem de forma activa
a crear nous camins de diàleg
entre cultures i religions.
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Les nostres ànimes magnifiquen el Senyor126

156. Com Maria del Magníficat, els nostres cors són plens de gratitud pel
do de l’espiritualitat marista. En aquest moment de la història, ens

unim a la visió profètica del seu Magníficat i, amb Marcel·lí, li diem:
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Maria, venim a tu com la nostra mare
per dir-te com n’estem, d’agraïts, a Déu
per haver-nos cridat a ser germanets i germanetes de Maria
i per tenir-te a tu, primera i perfecta deixebla de Jesús, com a model.

Maria, volem fer del teu Magníficat la nostra pregària.
Per això, et demanem que ens ajudis a assolir
una millor comprensió de l’amor de Déu en les nostres vides
i a reconèixer que tot és do, que tot prové de l’amor,
i que hem de seguir Jesús, tot encarnant aquest amor,
sent germans i germanes per a tothom,
amb un amor especial pels joves i pels més necessitats.
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Ets el nostre Recurs Ordinari
i et demanem que preguis per nosaltres, i amb nosaltres,
perquè puguem continuar essent:

– germans i germanes d’esperança radiant,
convençuts de la presència activa de l’Esperit
que crida tots els homes i dones 
a ser cocreadors
d’un món nou i millor;

– germans i germanes amb cors 
que escolten i discerneixen,
buscant permanentment la voluntat del Pare;

– germans i germanes d’audàcia,
que no han perdut la passió a les seves vides!
Apòstols maristes disposats a proclamar Jesús i el seu evangeli
amb el cor encès d’amor.

Ajuda’ns a ser germans i germanes
per a tots aquells que trobem en el camí de la nostra vida,
per ser presents entre la gent, com tu,
amb un cor atent i compassiu.

Accepta el nostre amor, estimada Mare,
alhora que demanem que, pel teu exemple i intercessió,
Crist esdevingui el centre de les nostres vides.

127
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